
 

ITINERAIRES HORAIRES 

VIRADES DE L’ESPOIR – OLORON Ste-MARIE 

29 SEPTEMBRE 2024 

 

ACTIVITES : VTT, VELO ROUTE, MARCHES, MARCHE NORDIQUE, 

COURSE/MARCHE COLOREE 

Horaires de départ – 1er départ 8 H 30 – dernier départ 10 H 30 

Horaires de retour – à partir de 9 H 30 

Sécurité/balisage/ravitaillements des activités : 

- VTT  

o Balisage par rubalise 

o Présence de bénévoles sur points stratégiques 

o Plusieurs ravitaillements assurés par bénévoles 

 

- VELO ROUTE 

o Accompagnement par bénévoles  

o Voitures ouverture et fermeture 

o Ravitaillements assurés par bénévoles 

 

- MARCHES et MARCHES NORDIQUES 

o Accompagnements des marches par bénévoles (gilets 

jaunes) 

o Marches accompagnées et groupées 

o Signaleurs pour traversées de route 



o Ravitaillements assurés par bénévoles 


